
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 例年に比べ暖かい 12 月でしたが、最近は、喉からくる風邪をひかれる方が増えてきました。みなさん、お体ご自

愛ください。12 月より土曜日の開所日を増やした関係で、調理実習や工場見学、クラフトなど、作業トレーニング

以外の活動が増えてきました。個別の作業では静かに過ごせても、出かけたりすると揉め事やトラブルも当然おき

ます。お子さんの発達の段階で、人と関わること、社会と関わること、楽しむこと、ＳＯＳをだすこと、解決策を

考えること、様々な経験を積み重ねていき、将来の自分の糧にして欲しいと願っています。 

 

就労準備型 放課後等デイサービス 

作 業 ト レ ー ニ ン グ 

土 曜 日 の 活 動 

○クリスマスリース＆カード作り 12 月 5 日（土） 

買ってきたリースに、参加した皆さんが思い思いに飾り付けをしました。 

時間ギリギリまでこだわっていろいろな飾りをつけた人、何をどうやって付けようかと配置に悩みなかなか始められ

ない人、自分の感性で思うままに飾り付けをした人など皆さんの個性が垣間見れる時間となりました。 

世界に一つしかないとても可愛いリースができました。 

参加した皆さんは「家に飾る♪」と嬉しそうに持って帰っていきました。 

今頃はきっと家に飾ってあると思います。 

余談ですが、事前に職員が見本で作ったリースが皆さんからセンスがない、 

可愛くないなど言われてしまったため、後から作り直しました。 

確かに皆さんと比べると味気ないリースでした。 

 

○アサヒビール工場見学 12 月 12 日（土） 

 今回は、就労移行支援事業所ジョブウェルと合同で、アサヒビール名古屋工場へ見学に行きました。事前調査とし

て、ホームページを一緒に確認しながら、イメージを膨らませてもらい、どんなところを見たいかなど記入しました。 

マイクロバスでの移動になったので、車内は遠足のような雰囲気で、会話が 

弾んでいました。この 1年で、随分と子どもたち同士が仲良くなったなぁ、 

と実感しました。工場見学では、案内の方の話をしっかりと聞くことができ 

試飲のジュースを堪能し、サイゼリヤでのランチも楽しみました♪ 

 

○ＳＳＴ（座学） 12 月 19 日（土） 

電話のかけ方について学びました。ジョブ・スクールに欠席の連絡をすると 

いうシチュエーションで学んだ後に、一人ずつ職員と電話をかける練習を 

しました。みんな上手にかけることができました。 
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 12 月も下旬を迎え、更に冷え込む季節となっていきます。降雪や積雪などの影響による開所の有無は、ご予約 

頂いている方へ、個別で行わせていただきます。保護者の方からも、利用の有無について分かった時点で、ご連絡 

頂きますようお願いします。 

「最初は値札仕分けが嫌いだったけど、今はやれる数も増えて楽しい。」ある利用者の方から言われました。 

嫌い⇒好き、苦手⇒得意など経験をしていなかったことで苦手意識があったものも、繰り返し経験していくことで、 

慣れてできるようになっていく。経験すること、繰り返し行うことの大切さを実感した一言でした。 

もちろん、全員が慣れればできると言うわけではありません。しかし、経験をすることでできるようになったり、 

得意、不得意を見極めることもできます。繰り返し行うことでできるようになることが全てではなく、 

将来の選択をするときの参考情報として苦手なこと、得意なことの見極めも行っています。 


