
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇「これであなたも清掃マスター」ＤＶＤ鑑賞（8/21・9/18） 

掃除をする時の服装、掃除道具の使い方や置き場所などのＤＶＤを鑑賞しました。実際に仕事

として働いている方の映像ですので、しっかり見てもらいました。雑巾のたたみ方や絞り方、

机の拭き方のＤＶＤを見ながら考えてもらいました。実行できるように、今後の掃除トレーニ

ングで確認していきます。 

 

 

〇名古屋市環境学習センター 

（エコパルなごや）8/22（水） 

伏見駅まで電車を乗り換えて行きました。ワークショップでは、匂いについてのクイズやポ

プリを作り、バーチャルスタジオではタブレットを使ってゴミ処理についてクイズに答えまし

た。クイズを通して色々なことを学べました。 

〇日帰り旅行（ぶどう狩り＆あいち健康の森） 8/25（土） 

マイクロバスに乗り大府に出かけました♪ぶどう狩りは自

分でハサミで切って食べました。大きな巨峰だったので、1つ

しか食べれなかった子や 4 つ食べてお腹一杯になっている子

もいました。健康の森では体力測定をしたり、体の内部を学ん

だり、ダンボール迷路で遊んだり一日楽しめました。 

〇マジックショー 8/28（火） 

夏休み恒例の“ハッピーマジック”さんによるマジック

ショーをみました。チチンプイプイ～♪とおまじないをかけると、花

が咲いたり、紙の中のフォークが曲がったり、鳩が出てきたりと不

思議なことが起こりびっくりしていました。ショーを見たあとはジェッ

ト風船を皆で飛ばしたり、風船で剣を作ったりして楽しみました。 

〇岐阜県先端技術体験センター・サイエンスワールド 9/8（土） 

ワークショップが沢山あり、体験や工作のコーナーが屋台のように並んでいました。

箱笛、皿回し、さるの木登り、プラ板作り等がありました。片栗粉と水がはいっている

桶に手を入れ、感触を楽しむ「ダイラタンシー体験」が人気でした。一度体験すると気

持ちが良いようで何度も何度も体験している方が多くみえました。 

                       

               

予約表について･･･送迎時間がわかり次第ルーツまで連絡をお願いします。また、利用がない月もご

連絡を頂くか、0回にて希望表の提出をお願いいたします。 

生活スキル習得型 放課後等デイサービス 

 

 

ジョブ･ルーツ通信 
 

 

生活スキルトレーニング 

お 知 ら せ 

 

第 ２６ 号  

平成３０年 ９月発行 

夏休みも終わり、日常の生活がもどりつつあります。最近は運動会の練習でヘトヘトになっ

ている方もいれば、元気一杯の方もみえます。「運動会でソーラン節を踊るよ」と踊ってく

れ、凛々しい姿や楽しそうな姿は微笑ましく思います。練習期間が短い中一生懸命覚えよう

と頑張っている皆さんを見ると、もう運動会は始まっているんだねと応援しています。 

 

休  日  の  活  動 


