
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労準備型 放課後等デイサービス 

 

第 46号  
平成 30年 8月発行 

 今年は７月中旬から猛暑が続き、暑い日々を過ごしましたが、お盆が過ぎて 

少しずつですが朝晩が少し涼しい季節になってきました。夏休みも残りあと 

わずかですので健康に過ごして元気に２学期をむかえられるようにしましょう。 

 

 長期休暇は普段より時間に余裕があるので、新しい作業に取り組んで 

もらうことが多かったです。特にアメニティ検品は多くの方に挑戦しても

らいました。汚れや異物混入を探し出すときは、表→裏→綿棒と丁寧に目視

することが重要です。また、数えの間違いが発生していたので、１０マスに

区切られた用紙に製品を並べれられるようにしました。 

 長時間のトレーニングもありましたが、皆さんよく頑張られました！ 

就 労 ト レ ー ニ ン グ 

ジ ョ ブ ス タ イ ル 体 験 

アメニティ検品 

 「就労継続支援Ｂ型事業所ジョブスタイル」での体験には、多

くの方からのお申込みを頂きましたが、受け入れ人数に限りがあ

り、日程の変更や日数の調整をさせて頂きました。ご協力有難う

ございました。 

 体験では、主に車の部品の組立てやはめ込みの軽作業やソケッ

トの組立てなどに従事してもらいました。報告・集中力・精度な

ど様々な観点で評価票を作成予定ですので、出来次第お渡ししま

す。ご本人の得意・不得意・意欲などを参考にして、進路などの

見通しに活用して頂ければと思いますので宜しくお願いします。 

 

フ リ ー タ イ ム 

車の部品のはめ込み ソケット組立て 

  普段はトレーニングなどの話題が多いので、今回はフリータイムの様子も御伝えします。 

 「トレーニング・振返り懇談・清掃」以外の時間は基本的に自由に過ごしています。パソコンは、1日 30分ま

で利用可能としているので、好きなアーティストの動画の視聴や無料ゲームをされている方が多いです。時間

で区切りをつけるのが苦手な方もいるので、専用のファイルに初めと終わりの時間を記入してもらい、必要時

にはタイマーや事前予告をして楽しみながら時間を守る練習をしています。UNO やオセロが好きな方も多く、

UNOは大勢で盛り上がっている姿をよくみかけます。卓球は、何年もジョブ・スクールに通って遊んでいるうち

に、格段に上達した方もみえます☆楽しみながら適度に体を動かしていける環境が保てると良いと思います。

意外に人気なのは、活動写真を見て過ごすことです。土曜日や長期休暇のイベントの活動写真をワードにまと

めてファイリングしてあるのですが、思い出を見直して楽しんでみえます。職員が忙しくて前の週の写真のま

とめが出来ていないと催促もされるので気を張っています(￣□￣;)!!遊びの中でしか経験できないこともあ

ります。楽しみも取り入れながらみんなでこれからも過ごしていきたいと思います。 

卓球 活動写真ファイル 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○パソコン基礎・昼食つくり  7月 21日（土） 

 パソコンは先回の続きから入力練習を行いました。今回から 
初めて参加される方もみえましたが、ローマ字入力で進めること 
ができました。一時間パソコンの画面に向かって練習をしました 
がみなさん集中して取り組むことが出来ました。その後の焼き 
そば作りはグループに分かれて協力して材料を切って、ホットプ 
レートで調理をして美味しく食べました。 
 
○長久手イオン映画・昼食  7月 23日（月） 
 長期休暇といえば長久手イオンへ行って映画鑑賞と 
昼食が定番になってきました。今回もフードフォレスト 
で早めの昼食をとりました。お店で好きな物を買ったり、 
お弁当をもってきている方もみえました。 
今回の映画は、【ポケットモンスター】と【未来の 

ミライ】のどちらか観たい希望に分かれて鑑賞しました。 
観終わると興奮してキャラクターのモノマネをしている 
方もみえました！ 

 
○バーベキュー  7月 25日（水） 
 猛暑が続いていたので暑さ対策として予定より 
早めに始めました。火おこしは男の子達を中心に 
うちわで扇いでとてもはやく準備が出来ました。 
皆さん食べ盛りで、焼きそば、ウインナー、豚肉、 
牛肉が焼きあがるとすぐになくなってしまい次々に 
焼きました。今回はアスレチックでの遊びはなしに 
して代わりにみんなでスイカ割りを行いました。 

子ども達同士で、一生懸命に「右!左！」と伝え合って 
いました。最後は高校生男子が力強くスイカを割って 
くれ、大盛り上がりのイベントになりました！ 
 
○バーベキュー  8月 17日（金） 
 2回目のバーベキューは、暑さはもちろんありますが 
風が涼しく比較的過ごしやすい気候でした。皆さんが 
楽しみにしていたアスレチックでも遊ぶことができて 
満足していました。（職員クタクタです( ノД`)…） 
 今回は、餃子の皮を使ったカップピザを作ったり 
いつものソース焼きそばを塩焼きそばにしたりして 
おなかいっぱい食べました！ 
 

○モザイクタイルミュージアム  8月 25日（土） 
 タイルで飾り付けられたおしゃれな形の建物の中でし 
た。好きなフレームに沢山あるタイルの中から選んで 
ボンドで接着して、ステキな作品も出来ました！ 
ガイドさんにミュージアム内を案内してもらい 

色々なタイルを見てきました。 
 お昼は、近くのセルフうどん店に 
行きました。比較的混んでいました 
が職員もサポートしながら、スムー 
ズに商品取り～支払いまで出来まし 
た。 
 

 

夏 休 み の イ ベ ン ト 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 3 回 ジ ョ ブ ビ ル 夏 祭 り 

子どもたちが楽しみにしている「夏祭り」が開催されました。 

今年は、親御さんだけでなく、今までのジョブ・スクール卒業生も招待しました。

懐かしい仲間との再会を喜んだり卒業後の話をしたりと、とても楽しい時間が 

過ごせました。 
 

 

 

 
 

 

 

会場作り・射的の的作り・カフェの店員練習など頑張りました 

11：00～14：00 

夏祭り開催☆ 

1階 ジョブスタイル・・・焼きそば、たこ焼き、カキ氷 

2階 ジョブ・スクール・・・ワッフル・ドリンクセット、射的 

                ラッキーボール 

3階 ジョブ・ルーツ・・・1000本引き、ポテトフライ、ドリンク 

 

9：30～11：00 

夏祭り準備 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やすらぎ会館清掃体験 

 本年度も瀬戸市の社会福祉協議会さん・建光社さん（清掃請負会社）のご協力を頂いて、やすらぎ会館の

清掃体験を実施しました。普段の事業所内では出来ない有意義な経験をさせて頂きました。 

 気温が高い日もありましたが、社会福祉協議会の方が気を配ってくださり、エアコンの調整をしてくださ

ったり、塩飴や塩分タブレットなどを頂いたりして、子ども達も職員もとてもあり難かったです。 

 清掃は、様々な仕事や今後の生活でも役に立ちます。みなさん汗をかきながら緊張しながら、とてもよく

頑張ったので、これからの皆さんの大きな力になっていくことと思います。暑い中、お疲れさまでした！ 

  

 
会議室の掃除機がけ フロアのモップがけ 洗面台のガラス拭き 

業務用掃除機を使用したの

で、扱い方やコードの巻き方

も練習しました。少しずつ横

にずらして、かけもれがない

ように、また、物をどけて戻

すなども練習しました。 

モップは手絞りなので、水分

が残らないように絞る練習

や、自分が後ろに下がりなが

ら腕を動かしてモップを動

かす練習などしました。人が

通るときは、自分がよけるこ

とや清掃用品は通路の端に

置くことなども御伝えしま

した。 

ガラスは、専用のクロスで

隅・角の拭き残しが無い様手

順をしっかりと確認しまし

た。雑巾やクロスはたたんで

自分の手に収まるサイズに

してから使うことも御伝え

しました。 

瀬戸市社会福祉協議会様よりメッセージ 

２週間の清掃体験、お疲れ様でした。 

今年は、今までにない猛暑の中での清掃体験で、大変だったと思いま

したが、皆さんの清掃で館内がとてもきれいになりました。 

特に、トイレや鏡は見違えるようにきれいになりました。 

職員一同、感謝の気持ちでいっぱいです。 

また、皆さんに会える日を楽しみにしています。 

ありがとうございました。 

 


