
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇マナー（食べ方について）7/17（火） 

    食事を楽しむために、最低限のマナーを確認しました。音・食べ

るスピード・会話などについて例を挙げながらお話しました。そ

の後、そうめんをパスタに見立て、食べる練習をしました。すすら

ず食べる為、麺をフォークに巻きつけて食べてもらいました。最

初にたくさんの麺をフォークにとると、巻き終わるときには大きな塊になってしまい、何度

も練習していきました。難しい方も多く、苦戦しましたがそうめんを食べることで涼めたよ

うに感じました。今後も練習する機会を作っていきたいと思います。 

    

 

〇サンドブラスト 6/23（土） 

  皿や 3種類のコップの中から自分の

好きなガラスを選びました。講師の方が色々な模様を持参してくれた

ので「どれにしようかな？」と選ぶ時間がかかったり、自分で書いた絵

や文字を模様にされたりする方もいました。ガラスに模様を貼り付け、カッターで切る際、

細かな作業でしたので皆さん苦労されていました。講師の方や職員と協力して進めました。

模様の貼り付けが終わると講師の方が機械で透明なガラスに砂を吹きつけて模様をつけ

ました。時間はかかりましたがとても良いものが

でき、皆さん喜んでいました。 

〇クッキング 7/7（土） 

ドライカレーと生春巻きとゼリーを作りました。

カレーの具材はミキサーで細かくし、生春巻きの具

材は星やハートで型抜きして作りました。七夕なのでゼリーはカキ氷のブルーハワイで天

空に見立て、黄桃で三日月を作り、星型のシュガーで飾り付けをしました。すると、とても

綺麗な空が出来あがりました。生春巻きには錦糸卵で天の川を作り、初めて食べる方も「美

味しい」「簡単だから家でも作ってみよう」と言ってみえました。 

 

〇避難訓練のお知らせ 

    9 月 3 日（月）にジョブビルにて避難訓練を実施します。地震や火災を想定して 3Ｆから

2Ｆへシューターで降りる訓練を行います。いざと言う時の為に是非ご参加下さい。 

〇靴の持ち帰りについて 

    8月のお盆前にルーツでお預かりしている靴の持ち帰りをお願いします。また、お子さん

の成長に伴い、靴のサイズを確認して頂けるようお願いします。 
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いよいよ夏休みが始まります。猛暑が続き、顔を真っ赤にして来所され涼んでいる姿もみか

けます。熱中症にならないように休憩や水分補給をしっかりと取っていきたいと思います

ので、水分を多めに持参をお願いします。又、持参される水分は水やお茶だけでなく、スポ

ーツ飲料をお持ちいただいても構いません。元気に夏を乗り切りたいと思います。 
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