
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

○コグトレ「折り合わせ図形」 10/28(火) 

 マス目にある記号を上下対象に写すことで、正確に写すトレーニングを行いました。上下

そのまま写す以外にも、簡単な位置関係を理解しながら模写する力も必要なり、最初は頭の

中でイメージする事が難しく感じても、職員がポイントを助言するとコツを掴み、徐々に出

来るようになり「ここがこうだから…。」と言って進めていくことが出来ました。今後も継続

してトレーニングを行っていきます。 

 

○名古屋港水族館 10/11(土)  

イルカショーを見てきました。どこからもなく

ジャンプするイルカに歓声が上がり、皆さん自然

と拍手をしていました。ペンギン・カメなど好き

な生き物の場所では、立ち止まりじっくり見てい

ました。昼食は JETTY のフードコートにて沢山あ

る店舗の中から選んで購入しました。スガキヤ、

うどん、カレーなど自分の好きな物を買って食べ

ました。デザートにソフトクリームやポテトを食

べとても満足そうでした。 

○まっとつながろ祭 10/18(土)  

今年はやすらぎ会館にて「まっとつながろ祭」が行

われたので参加してきました。スタンプラリーの台

紙をもらい各ブースの展示物を見たり色々な体験を

したりして素敵なプレゼントを頂きました。ボッチャ

体験ではルーツで取り組んでいるからか皆とても上手でした。自分の好きな

絵を作品にしてくれるプラバンキーホルダーや缶バッチ作りブースで

は、とても楽しそうに作られていました。昼食はジョブクルーのパンや 

瀬戸焼きそばなど自分で好きなものを購入され、とても嬉しそうでした。 

 

○忘れ物について 

最近、急に寒くなった事で上着、手袋、帽子をご持参されています。し

かし、帰る時にルーツ内や送迎車内に忘れることが多くなっています。 

手持ちの数を確認し、忘れ物がないようにしていきたいと思いますので、ご家庭でも声かけ

をお願いいたします。 

生活スキル習得型 放課後等デイサービス 
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生活スキルトレーニング 
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今年も残りわずかとなり、街中にも冬の訪れを感じる季節となりました。寒暖の差によ

り、体調不良の方もみえる為「手洗い」等の励行を声掛けしていきます。早いもので今年

も残り一カ月となりました。師走に近づくと気持ちが焦ってしまうこともありますので、

落ち着いて年を越せるようにしていきたいと思います。 

 

休  日  の  活  動 

お 知 ら せ 


