
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

〇ボッチャ 6/16（月） 

施設内にてボッチャ練習後に試合をしました。ボッチャにも慣れてきていて、力加減やコ

ントロールが上手になってきています。ジャックボールにぴったり投げるスーパーショット

もありました。新しく参加された方は、力加減が難しいようで練習を重ねていきたいと思っ

ています。試合後はゲーム感覚でターゲットボッチャ（-50 点～+50 点までの的があります）

を行い、+50点のマスに 3個入って喜ばれている方も見えました。今後も楽しみながら練習を

していきます。 

○コグトレ【鏡映し】 6/17(火)  

 図形を鏡像と水面像に置き換え、正確に写すトレーニングをしました。 

簡単な位置関係の理解を促し、想像力を働かせながら模写しました。以前に

も参加されている方は、進むにつれて難しい図形に挑戦していますが、苦戦

されながらも何度か描いては消して頭の中で想像して正しく模写出来てい

ました。初めての方も最初の説明で進める事が出来、簡単な図形は正しく模写出来ました。

しかし、難しくなると苦戦されていたので、職員がヒントをお伝えしながら進めてました。 

今後も継続してトレーニングを行っていきます。 

 

○モリコロパーク【もりの学舎】6/14(土) 

体力作りとしてモリコロパーク内にある「もりの学舎」でセルフガイドツアー

のインタープリターの方と一緒に森を散策する予定でしたが、雨が酷く皆さんと

相談をしてクラフト（「光の小箱」と「森のフォトフレーム」）作りへ変更しまし

た。インタープリターの方に作り方を教えて貰いながら進めました。

フォトフレームは森の自然にある物（ドングリや小枝など）を使い、

オリジナルのものが出来ました。皆さん個性豊かな可愛らしい作品が

出来ました。 

 

○8月の行事について 

8月はジョブ・スクールとの合同企画や保護者の方も一緒にご参加して頂ける企画が 

ございますので、予定表（お知らせ）を確認して頂き、ご予約をお願いいたします。 

○上靴の持ち帰りについて 

夏休み(お盆等)で長期休みに入る際は、上靴を持ち帰り洗って頂けるようお願いしており

ます。また、お子様は成長が早いため靴のサイズもご確認をお願いいたします。 
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待ちに待った夏休みが近づいてきています。ジョブ・ルーツでは、「企業見学」「清掃体

験」「夏祭り」「マジックショー」「レストランルーツ」など様々な企画をご用意しましたの

で、一緒に楽しみたいと思います。是非ご参加下さい。また、暑い日が続くので熱中症に

気を付けていきたいと思います。十分な水分をご持参頂けるようにお願いいたします。 

 

休  日  の  活  動 


