
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労準備型 放課後等デイサービス 

 

作 業 ト レ ー ニ ン グ 

休 日 の 活 動 

○座学 5月 21日（土） 

 仕事をするということは、作業だけでなく、コミュニケーションや生活のリズム・質を保つことも大変 

重要です。今回は「ライフスキルチェック表」に○・△・×を記入し、「どこで」「なにを」トレーニングする

かを話し合いました。生活リズム・身だしなみ・天気の確認・時刻を守る・適切な余暇・掃除・医療・感情の

コントロールなど様々な課題がありますが、少しずつ繰り返し学んでいきましょう。 

 

○スポーツ 5月 28日（土） 

 ジョブ・ルーツと合同企画で新池交流館・ふらっとにて鬼ごっこやドッチビーで汗を流しました。 

 

○犬山城 6月 4日（土） 

 国宝犬山城見学。天気にも恵まれてみんなで城までの坂を 

登り、門をくぐって敷地内へ。お城を背景に記念撮影。 

天守に入り各フロアを見学して最上階へ。四方から街や川が、 

一望できて皆さん楽しんでいました。昼食はお城をみながら 

ベンチに座って美味しく食べました。 

 

○生活スキル・たこ焼き 6月 11日（土） 

 前半はジョブ・ルーツで活動している服たたみ、リボン結びを 

手順書を見ながら行いました。その後、みんなでたこ焼き作り。 

具を入れたり、順番にひっくり返したりして焼き上がった、たこ焼きを美味しく頂きました。みなさん 

お替わりをたくさんしてお腹いっぱいになり、お土産にタッパーに詰めて持って帰る方もみえました。 

お 知 ら せ 

第 20号  
平成 28年 6月発行 

○春日台特別支援学校への送迎開始 

 6 月より、春日台特別支援学校のバス停へ迎えに行っていた方を、学校まで直接迎えにいくことになり

ました。保護者の方や学校と連携をとりながら進めていきますので、宜しくお願いします。 

 

○ジョブビル夏祭り 8月 6日（土） 

 今年は、初めて「夏祭り」を開催します☆子どもたちも、作ったり売ったりする参加型のお祭りを予定

しています。詳細は別紙を参照してください。 

 皆さんに新作業としてのアロマ出荷（ピッキング、充填、計量、箱詰め）を順次、行っています。初めは 

手順書を見ながら手探りで進めていました。「ロットＮｏ．」を確認する、スポイトの「少し」という力加減、 

スケール（計り）での確認、ガムテームを真ん中にしわなくとめる、などに注意しながら進めています。 

トレーニングを積み重ねて習得を目指していきましょう。 

 

 暑い季節がやってきました。梅雨明け直後は暑い日が続くので熱中症に注意して、こまめに水分補給や休息

をして体調を崩さないようにしましょう。 

6月に水無瀬中学校の生徒と先生で、ジョブ・スクールに職場体験に来られました。作業はもちろんのこと、

報告の方法や休憩時間の過ごし方などもお伝えし、3時間余りのトレーニングを体験されました。皆さんの懸

命に頑張っている姿がみられました。今後も子どもたちの為に学校との連携をとっていきたいと思います。 

   

  

 


