
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

○「マナー教室」 12/24(火) 

   電話に関するマナー教室を行いました。クイズ形式で皆さんに答えて貰いましたが、殆どの

方がマナーやルールを理解されていました。午後からは自分で考えた内容の伝言を実際に電話

でお話をして貰いました。普段、電話をしないので皆さん緊張をされていました。待機中に電

話のかけ方の動画も見ていただき、「勉強になりました」と感想を言われていました。 

 

〇ボウリング大会 12/21(土) 

第 13回ジョブ・ルーツ杯を東名ボールで行いました。施設内にて

事前にボウリングのルールや注意点などのお話しをしてから出かけ

ました。ストライクやスペアが出るたびにハイタッチをして皆で喜

び、楽しく過ごすことが出来ました。2連覇している方は、今回も優勝を狙って

おり、「３連覇するぞ～！」と意気込まれていましたが、１位とは 8 ピン差で

優勝を逃してしまいとても悔しそうでした。 

〇クリスマス会 12/25(水) 

 今年もボランティア団体“PMT”（パンダママチーム）

さんによる音楽演奏会を開催して頂きました。 

歌詞カードを見ながら一緒に歌ったり、手拍子をしたり

して楽しみました。今年も「ダンスを披露したい」と言われて半年前

から練習をしていました。事前に DAPUMPの「P.A.R.T.Y」という曲を

リクエストし、生演奏で披露できとても盛り上がりました。 

途中、職員扮するサンタさんが登場し更に盛り上がりました♪ 

〇忘年会＆ビンゴ大会 12/27(金) 

 毎年恒例の焼肉ランチ忘年会＆ビンゴ大会を開催しました。ビンゴは皆さん

経験をされているので番号を言われると穴を開けました。しかし、ビンゴにな

っていることに気づかない人もいたので職員が声をかけました。狙っていた景

品をゲット出来た方はとても嬉しそうでした。焼肉ランチは、普段自分でお肉

を焼かない方も職員がアシストをしながらお肉を焼いて貰いました。今年の

反省と来年の抱負もじっくり考え「受験を頑張ります」など一人一人発表し

てくれました。年末最後に楽しめたようです。  

 

〇３月の取り組みについて 

   春休みには「企業見学」「パン教室」などご家族が参加できる企画があります。 

内容を確認し是非ご参加ください！！ 

生活スキル習得型 放課後等デイサービス 
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新しい年を迎えました。本年もどうぞよろしくお願いいたします。年末年始で旅行や帰省さ

れ楽しかった思い出を教えてくれます。笑顔で元気に通所してくれるので嬉しく思います。 

まだまだ寒い日が続き、インフルエンザやコロナが蔓延しています。受験シーズンですので、

特に手洗いを促し、体調が悪い時はマスクをするなど、声を掛けていきたいと思います！！ 

休  日  の  活  動 


