
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

  ○コグトレ「違いはどこ？」 2/6（火） 

 2枚の絵を見比べ、違いを探しました。普段行っている間違い探しに加

え、絵の中に無くなった物を探しました。向きや形が変化しているものもあり、苦戦していまし

たが、時間内に見つけることが出来ました。何度も取り組んでいる方は、違いを見つける力がつ

きスピードも上がってきていますので、今後も継続して行っていきます。 

 

   ○クッキング「せと飯」 1/27（土） 

 瀬戸市のソウルフード「ごもめし、瀬戸焼きそば、てりかけ」を学校給

食のレシピを参考に作りました。ごもめしのゴボウのささがきやニンジン

の千切りなど細く薄く切ることが出来ていました。瀬戸焼きそばは、瀬戸

焼きそば用のソースを使い仕上げました。尾張旭の方はてりかけを初めて

食べるとのことでしたが「美味しい～」と言われおかわりを沢山されてい

ました。デザートにクレープを作って自分好みのデコレーションをして美

味しく完食されました。 

○チョコギフト「感謝を伝えよう！」 2/3（土） 

 今年のチョコギフトは食べられるお花をミニチョコケーキに乗せまし

た。どんなケーキを作るかを写真で見て貰うと「映えるね～」と嬉しそう

でした。実際に作るとお花を乗せることで華やかになり良いギフトになり

ました。おやつには、材料がチョコレートと卵の 2 つで出来る濃厚で簡単

ガトーショコラを作りました。材料が少ないので本当に出来るか心配され

ていましたが、完成し食べてみるととても美味しくて笑顔がこぼれていま

した。その他にもロリポップやクランチチョコも作り

大満足のようでした。ギフトで送るメッセージカード

はご両親や祖父母へ感謝を書いている方が多くみえ

ました。 

 

○評価票について    

令和５年度のジョブ・ルーツについての評価票を配布させて頂きます。お手数ですが、ご記

入の上、提出をお願いいたします。ご提出いただいた評価票は、今後の取り組み等の参考にさ

せて頂きます。締め切り日は、予約希望表と同じく３月１０日（日）とさせて頂きます。 

ご協力をお願いいたします。 

生活スキル習得型 放課後等デイサービス 

 

 

ジョブ･ルーツ通信 
 

 

生活スキルトレーニング 

お 知 ら せ 
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 日中は暖かい日が増えてきましたが、寒い日もあり上着で体温調整が出来ると良いかと

思います。入学試験、合格発表、卒業式、入学式とイベントが沢山あり楽しみや寂しさが

あるようです。気分が不安定になる方も見えますので、皆さんのお話を聞いていきます。     

ルーツでは忘れ物が増えていますので、持参した持ち物を確認し帰宅して頂いております。

持ち物には必ず記名をしていただけるようお願いいたします。 

休  日  の  活  動 


