
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就労準備型 放課後等デイサービス 
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～余暇活動（残り少ない夏休み・・・）～ 

避
難
訓
練 

 
 

 

 残暑は厳しいものの、朝夕が涼しくなり少しずつ秋の気配が感じられるようになりました。季節の変わり目は 

体調を崩しやすい時期なので十分に休息をとりながら健康に過ごしていきましょう。みなさんもコロナウイルス対

策（検温・消毒・マスクなど）が身に付いてきていますが、人との距離が近くなってしまう方もみえます。距離の

取り方なども含めて引き続き、助言・確認をしていきたいと思います。日頃より、体調不良時の大事を取っての

お休み等、事業所運営へのご配慮・ご協力を頂き、ありがとうございます。 

県警本部へ行き、管制室などを見学しました。交通情報

は、県警のラジオ局ブースから発信していることに驚い

ていました。ドラマのような途切れない１１０番通報

や、町なかにはパトカーが待機していて、何かあるとす

ぐに対応してくれる仕組みになっていました。 

夏休み２回目の清掃体験は、和室も行いま

した。畳の掃除機がけ、舞台の雑巾がけを

し、「確認をしてください」や「次はどこを

掃除したらいいですか？」など前向きに取

り組んでみえました。 

卒所されジョブクルーで就労している

方々もお客様としてみえたので懐かし

いと喜ばれたり、ふざけあったりされて

いました。お客様として「楽しもうじゃ

ないか」と回っている方も、他事業所の

ブースでは緊張感をもってブースの方

に注文をしていました。注文後は、でき

たことを勢いよく喜ばれていました。 

 9 月１日（金）にジョブビル全体での避難訓練（地震を想定して）を実施しまし

た。避難場所は今までとは変更しジョブビル裏の駐車場としましたが、道のりも間違え

る事無く、皆さん焦ることなく落ち着いて避難することが出来ました。水消火器での消

火訓練では、職員より使用方法のレクチャー後、皆さんに体験して頂いております。 

や す ら ぎ 会 館様清掃体験 

何をするんだろう？から驚いた表情に変わると同

時に、驚いた声や“すごい”という声があがってい

ました。表現が豊かな方もみえ楽しさが伝わってき

ました。おやつは大内山ソフト！！美味しいデザー

トに、皆さん大満足でした♪ 

愛知県警察本部 見学 

夏 祭 り 

マジックショー＆大内山ソフト 



     体だけでなく心（気持ち）も健康でいるためのお話をしました。自分

や周りの人の良いところを考えると、良くないところは書けるけど、良いところは難しいようでした。良く

ないと考えるのではなく、見方を変え良いところに変換し、良いところへと導きました。また、体の部位の

名称や、体調不良になったら「どうするか」と「どうなるか」などを確認しました。 

 

○B型職場体験（ジョブスタイル・ジョブクルー）の評価表 

 ・夏休み期間中に体験をされた方へ、各評価表をお渡しさせて頂きました。成績表ではないので、出来ること、出来ない

ことが記載されています。出来ないことは出来るようにするだけでなく、進路先への“自分の苦手なこと“をお伝えする参考にし

て頂けたらと思います。評価表でご不明点などありましたら、ジョブ・スクールまでお問い合わせください。 

 

～ お 知 ら せ ～ 

～ 余暇活動 （残り少ない夏休み と ９月余暇活動）～ 

暑さを吹き飛ばそう！という暑さではなくなり、暑さ対

策をしながら行いました。しかし、暑さに負けずにした

い運動を提案してくれる方もみえました。部活動や平日

の放デイ等で多くの時間を過ごす方は、体力や精神面

（忍耐）が、成長（強化）されていると感じました。 

Vdrug様にご協力いただき、商品の前出し、品出し

を体験をしてきました。真面目さから、お客様より

も自分の作業へ目が向く方が多く、優先順位の課題

がみつかりました。お菓子など身近な商品で、買っ

た時に破損している状態は良くないことが想像で

き、丁寧に扱いながら作業をされていました。 

～ 日 々 活 動 ～ 

  失敗すると「イライラする」と答えられた方が数名みえまし

た。間違いは誰にでもあること、失敗があるからこそ成功するから悪いことではない等、お伝えしました。

でも嫌なものは嫌との事で、失敗したことを考えるのではなく、どうしたら失敗しないかを考えたほうが

気持ちの負担も軽くなること、答えが出ないときは“相談しよう”とお話をしました。 

動画で感じよう（完璧じゃなくてもいいよ） 

      ネット上の人は自分に「嫌な事を言わない」、身近な人は「時に嫌と感じ

ることを言う」とお話しし、ネット上の人か、身近な人かどちらに相談をしますか？と質問をしました。

意見が分かれたので、本当の意味で心配をしている人はどちらかを考えました。また、自分がしたいから

するのではなく、その行動で相手が嫌な思いをしないかなど一呼吸して考えるようお話をしました。 

 

 

S S T  性 教 育 

警視庁の参考資料を元に防災ボトルを作成しました。

備品は、アイデアを出したり協力したりして購入をし

ました。食品用ボトルなどご家族で必要と思うボトル

を作成しても、いいかもと話される方もみえました。 

名前やイニシャル、イラストを各々で書き、刺繍をし

ました。生地が硬かったり、裁縫に慣れていなかった

りしましたが、完成した力作を見て喜ばれていました。 

運動（ウイングフットサル場） 

SST  （心も体も健康に） 

企業見学 （Vdrug） 

防 災 ボ ト ル 

ネ ー ム タ グ づ く り 


