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～ 余 暇 活 動 ～ 
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今年度も終わりが近づいてきました。子ども達は作業トレーニング

を頑張ってポイントを貯めています。お菓子や文房具等をいろいろな

種類のものと交換ができますので、子ども達には将来働いて給料や 

工賃をもらうイメージを持ってもらいたいと思っています。 

 

  

暖かくなる日もあり、もうすぐ春の訪れを感じられるようになってきました。 

今年度も新型コロナウイルス感染症の影響で大変な一年になりましたが、子どもたちも感染症対策が

しっかりと身に付いている様子です。３月は卒業、進学のシーズンになります。いろいろな変化があ

る時期ですが楽しく過ごしていきましょう。 

 

 

  

○来年度の利用希望日について進級・進学・部活動などの関係で現在の基本利用曜日から変更希望のある方は分か

り次第ご連絡をください。4月の予定が分からない場合はとりあえずご予約頂き、後ほど変更でも結構です。 

○4 月より平日のカリキュラムを曜日固定で実施する予定でいます。詳しくは各月の予約表でお知らせしますので

よろしくお願いします。 

 

～ お 知 ら せ ～ 

第１８回目のジョブ・スクール杯！上位僅

差の優勝争いでした。他者と喜び共有する

事を覚えた方や投球が出来るようになり、

楽しさを知った方もいました。 

報連相の仕方を学んでか

ら、ホットケーキ作りで報

連相の実践を行いました。

グループで協力しながら

調理・報連相と頑張りまし

た！！ 

ジョブスタイルと一

緒にボッチャをして

交流しました。混合チ

ームや対抗戦など楽

しかったですね♪ 

ボ ッ チ ャ を し よ う ！ 

報 連 相 の 実 践 ～ ホ ッ ト ケ ー キ 作 り ～ 

ボ ウ リ ン グ 

ハーバリウム＆プチギフト作り 

花材選びからご自身で行

いました。大切な人（贈る

人）の事を思い浮かべなが

ら製作し、感謝の気持ちの

メッセージカードも書き

ました。 



 

 

 
～ 日 中 活 動 ～ 

SST 【挨拶・お礼・謝る】 

 

２回目の【挨拶・お礼・謝る】の SST を行いました。「ノートを拾ってもらったらどうす

る？」「ぶつかったときはどうする？」など日常生活で起こりそうな状況を題材にしました。また、「知っている人にたまたまあったと

きは？」などもみんなで考えました。その場から離れたくて逃げるという方、挨拶をする方、色々みえました。“逃げる”を導き出

した方には、逃げることよりも勇気を持って挨拶をしたほうがよい理由をお話ししました。模範解答ではなく、みんなの意見を

聞けたことで、人にはそれぞれ考え方があり、行動には理由があることもお話しする機会になりました。 

 

みんなの財布に小銭がたくさんあることはないでしょうか？ピッタリ払うことが出来ても

同価値のお金の理解が難しい方がたくさんみえます。お金のイラストでいくらかを答えたり、両替などのプリントを行ったりとそれ

ぞれに合わせて行っています。イラストを見て答えることができても、両替は苦手という方がみえますので、両替のプリントをおこ

なってから、お小遣い帳などを記入しています。また、ipad使用してゲーム感覚で学んでいただくこともあります。社会に出られ

てから、自分の収入を見て使うお金を決めることが出来ること、金銭トラブルが起こらない力を身につける事を目的として行っ

ており、定期的に開催をしています。現在は、みんな難しいと言いながらも、職員と一緒に進めてみえます。 

お 金 の 学 習 

聞 く 修 行 
話を聞くには、話す人に集中をすること、聞き取るポイントなどお話をしました。複数の

職員が一斉に言葉を発し、決められた職員の言葉だけを聞き取る練習をしました。職員の感想は、始めのうちは聞き取るこ

とが難しかったのですが、練習を繰り返すうちに聞き取ることに慣れてきて、聞こえるようになってきたとの事でした。職員の振り

返りからも、練習を繰り返したり、話をしている人に集中をしたりすることで聞き取りやすくなるのではないかと思いました。みん

なの中には、聞き取ることが得意な方、こうやって話してくれると聞き取りやすいと言ってくれる方などいろいろな発見がありまし

た。グループで行っているので、聞き取れた人がほかの人に教える、教えてもらったらお礼を言うなど、コミュニケーションの場とし

ても取り組んでいます。ゲーム形式なので、みんな活発な意見がでていました。 

～今後の定期活動について～ 

買い物練習（お手伝い・自分を知る） 
３月２８日（火）の買い物練習は、①ご家庭のお手伝い 

②購入する商品をどのように伝えられるとわかりやすいかを知る を目的に行います。お仕事では、口頭で伝えられることが多

いかもしれません。その際に言葉の受取り方の違いによりトラブルが起こることもあると思います。そこでご家族の皆様にも協力

いただき自分はどのように伝えられたらわかりやすいかを、買い物を通じて知っていただければと思います。ご家族の方は、伝わ

りやすいと思われる方法で買い物の依頼をしていただき、違うものを購入したときには伝え方を変えて、それぞれに合った伝え

方を見つけるという気持ちでいていただけると嬉しいです。細かく伝えるとわからなくなってしまう方、間違えたときに怒られると

次からやりたくないと感じてしまう方、人それぞれです。社会の出たときに、「自分は細かく言われるとわからなくなってしまいま

す」など、自分の特性を話すことができるとよいと思います。より自分のことを知るためにも１回だけではなく長期休暇などで定

期的に行っていきたいと思っています。 

～ お 聞 か せ く だ さ い ～ 

取り組みに対して「このような取り組みを行ってほしい」等ございましたら、お聞かせください。お一人の思いはみんなの思いであ

ることが多いので、取組の参考にさせていただきたいと思います。社会人として過ごされる時間は、学生生活より長いと思いま

す。しかし、卒業した後の学ぶ機会は少なくなってしまいます。卒業後の不安を少しでも軽減できるように、今のうちにお伝え

できることは、お伝えしていきたいと思っています。 


