
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

                ○「身だしなみ」 5/10（火） 

身だしなみとは「服装や髪形などの身なりを整えるだけではなく礼儀や作法も身だしなみ

に含まれる」ことをお伝えしました。また、相手に不快な思いをさせないよう清潔にするこ

とも大切であると合わせてお話をしました。身だしなみチェックリストを使って自分の状態

を確認しました。かがんだり伸びたりすると、下着が見えてしまうこともあるため、職員が

実演しどうすれば見えないのかもお話しました。その後一人ずつ姿見で服の乱れがないか？

シャツが背中から出ていないかを確認して頂きました。後姿を鏡で見る事が難しい方もみえ

ましたが見本を見て練習しました。「もうすぐ高校生になるので身だしなみはさらに気を付け

ます」と振り返りに記入されている方がみえました。 

 

 

○「名古屋港水族館」  

4/23（土） 

 イルカショー！を全員で楽しみました。高くジャンプしたイルカを見ると、

皆さん自然と拍手をしていました。イルカ・ペンギン・イワシなど好きな生き物

の場所から動かなくなる方も見えました。昼食は JETTYにて沢山ある店舗の中から好きな食べ

物を選んで購入しました。 

 ○「感謝を伝える」フラワーアレンジメント 5/7（土） 

 お花の先生を講師にお迎えしてリースを作りました、どこにお花を配

置するのか？を初めに考えて土台のリースに挿していきました。大きい

お花はどの位置に置くのかなどのアドバイスを頂きスタートしました

が、皆さんイメージをしっかり持ちどんどん挿していくことが出来まし

た。殆どの方が直しなしで完成しました。送る方へのメッセージも合わせて

書きました。持ち帰ったお花をご家族がとても喜ばれ

て職員にお話をしてくださるご家庭もありました。 

 

 

○評価票の掲載について 

 以前アンケートを取らせて頂いた評価票を集計し、

ホームページにＵＰさせて頂きました。ご協力を頂きありがとうございました。頂いたご意見

は今後の活動に活かしていきたいと思います。 

生活スキル習得型 放課後等デイサービス 
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２０２２年５月発行 

5 月に入り暑い日が多くなり、日中は汗ばむほどです。学校で水筒の中身が無くなる方も

出てきています。特に金曜日（クッキング）をご利用の方は、多めの水分をお持ちくださ

い。熱中症にならないために声をかけさせて頂きます。 

7/30（土）に同法人就労移行支援事業所ジョブウェル所長の横山より就労支援の現状を

説明する取り組みを行います。保護者参加型の企画になりますので、是非ご参加ください。 

休  日  の  活  動 


