
 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

  ○クッキング 「留守番ご飯」 4/1（金） 

 留守番をした際に、自分でも作れるホットプレートを使った料理を作りました。

参加する方から「餃子を自分で包んでみたい」や「ビビンバを作りたい」という

ご要望があった為、餃子・ビビンバ・わかめスープ・デザートのメニューになり

ました。餃子の種作りは、キャベツなどのいろんな具材をみじん切りにするのが

大変でしたが上手に出来てました。皮を包むのは職員の見本を見て包みました。

ひだを作るのが難しかったようですが、徐々に上手に包めるようになり、いろん

な形の餃子が出来て皆さんおいしく食べられ、大満足だったようです。 

 

 

  ○クラフト（フォトスタンド） 3/19（土） 

 フォトスタンドの中に飾る材料を皆で買い物に行きま

した。2店舗を回ってお気に入りの材料を探し、イメージ

通りの商品を購入出来ました。シンプルにまとめた方や

お花を一杯にした作品など、個性ある仕上がりになりまし

た。一人一人好きなキャラクターや風景を入れ

ると、皆さん嬉しそうにされていました。 

○SST「伝える練習」 4/16（土） 

   困ったことがあっても誰かに伝えられない方

がみえます。イラストを見て困っている内容を

皆で考えました。困ったことを、誰にどう伝えれ

ば良いかを具体的に考えたので、自分が困った時に思い出せると良いかと思います。午後から

は自分の困っていることを考えました。「今は困っていないけど、以前に困ったことがあった」

とお話しをしてくれる方もみえ、どう解決したかを発表してくれました。長い時間の取り組み

になりましたが、最後まで取り組みに参加してくれました。 

 

                ○予約表の提出について 

 予約表の締め切りまでにご予定が決まっていない方もいるかと思います。締め切り後に提

出を頂いた際に、定員一杯でお断りが出ている状況です。先ずは締め切りまでに予約をして

頂き、その後変更をして頂いても大丈夫です。提出期限内の提出にご協力をお願いします。

また、下校時刻もわかり次第ご連絡をお願いします。 
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春休みも終わり、新学期が始まりました。進学・進級され新しい環境ですが、元気一杯

に過ごされています。楽しくてニコニコされている方や、不安で悩みをお話しされる方な

ど色々な方が見えます。学校での様子を話してくれることが多くありますので、今後もご

家族と共有していきたいと思います。 

休  日  の  活  動 


