
 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

  

   

○受け答え練習 7/27（火） 

 絵をみてシチュエーションをお話し相手が嫌な気持ちになったのは何故か？などを話し合

いました。皆さんは素直なので嫌なことをされても「嫌」と思わない方が沢山みえました。

様々なシチュエーションがあるため、例を沢山あげ皆さんの気持ちを聞きながら進めました。

また、高校へ進学する時に必要な面接のスキルを動作と合わせて練習しました。 

8/25（水）にも第 2 弾を行います。前回やった内容を復習していきたいと思います。 

  ○清掃体験（やすらぎ会館） 8/10（火） 

 生活スキルトレーニングで掃除の練習をしています。昨年はコロ

ナの影響で体験ができませんでした。今年はやすらぎ会館の方のご

厚意で清掃体験をさせて頂きました。以前経験された方も初めての

方も見えましたが、皆さん「お仕事である」ことを事前に伝えた為、

雑巾が真っ黒になるほどしっかり真面目に清掃をしてくれました。

やすらぎ会館の方から「綺麗になったね。ありがとう」と声をかけて頂きとても誇らしげで

した。8/24（火）も 2 回目の清掃体験を予定しています。挨拶や手順を覚えているかな・・・。 

  ○自分を知る 8/17（火） 

 「私のトリセツ」を作りました。自分の特性や困りごと、対策とお願いなど項目を分けて自

分と向き合って貰いました。職員から見る困りごとなどは、ご本人が困っていると感じてい

ないことが多いことがわかりました。客観的に分析できる方もいたので自分で出来る対策や

周囲にお願いしたいことなどを考えて貰いわからない所は職員と一緒に考えました。 

  ○クッキング（ロシアンたこ焼き） 8/20（金） 

 グループごとに入れたい具材を相談し、予算内で購入できるかネット検索し確認してから

買い物を行いました。他のグループの具材がわからない状況で食べるのでワクワクしたりソ

ワソワしたりするかと思いましたが、思いの他落ち着いて出来ました。色々な味があり何が

入っているか質問するとわからない物が沢山ありました。人気 No.1 は「こんにゃく」でした。

次いで「チョコレート」も人気でした。カラムーチョは全くわからなかった…など沢山の感

想が出ました。みんな、楽しみながらお腹一杯食べました。  

 

 

○トランポリン 7/26（月） 

春日井のVIVACEでトランポリンを楽しみまし

た。全面貸し切りにしたのでゆっくり楽しめ、初

めての方は慎重に跳んでいました。何度も経験が

ある方はトランポリンから出る際に大ジャンプを

されることもありました。その際は、危険である

こと、集団での遊びは、みんなが楽しめるように

していくことをお伝えしました。その後は皆さん

ルールを守って楽しむことが出来ました。 
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夏休みも終わりに近づいてきています。皆さんに宿題が進んでいるかをお聞きすると、殆

どの方が「もう少しで終わる」や「終わりました」と答えてくれ、計画的に進めているこ

とに驚きました。まだまだ残暑が厳しいですが、皆さんと一緒に乗り切りたいと思います。 

11 月には「ラグーナ」に日帰り旅行を計画中です。お楽しみに･･･ 



○電車の乗り方を学ぼう 8/5（木）電車を乗る際にマナ

カを使用することが今後出て来るかと思います。その際

に残高不足等の困りごとがあった時はどうしたら良いか

などを名鉄電車の職員の方が水野駅に来所して頂き、教

えてくれました。実際に駅構内に入ってしまったが出た

い時を実演して頂き、全員で体験もしました。インター

フォンやチャージ機を使用して体験したことで皆さん安心に繋がったようです。 

○レトロ電車館＆ランチ 8/6（金） 

 名古屋市を走っていた市電の代表的な車両展示があり見学をしました。

電車の運転席に座って写真を撮ったり、運転ゲームや

ジオラマを動かしたりして楽しみました。その後、和

食さとにて昼食を取りました。事前に注文をしていた

ので用意をして頂け、到着後すぐに食べることがで

き、皆さん満足そうでした。 

○クラフト（ガラスの小物入れ） 8/7（土） 

 玄関に置ける印鑑・ペン立てを作りました。ダイソー

にてガラスの器に入れる自分の好きな置物を選びまし

た。想像しながら選んだので時間がかかりましたが、気

に入ったものが買えました。完成図を想像して花や置物

やペン立てを配置しました。最終作品は、初めに配置し

たものとは別物になっている方も見えましたが、それぞ

れ違った良さがありました。 

 

○マジックショー 8/11（水） 

 毎年恒例、ハッピースマイルさんのマジックショーを

観賞しました。事前に練習をして皆さんの前で披露され

た方は初めてのことで緊張されていましたが、皆さんか

らのあたたかい拍手をもらって緊張がほぐれ笑顔になっ

ていました。鳩が出たり、花の色が変わったり、マジック

の種を教えて貰ったりと楽しい時間が過ごせました。 

  ○企業見学・作業体験＆ランチ 8/19（木） 

 東郷町にある名工社さんへ企業見学・作業体験に伺

いました。事前に「挨拶」「工場内での注意事項」を伝

えてから出かけました。今までに見たことのない機械

があり真剣に見ている方もみえました。作業体験では

「ボールにバネを付けて袋詰め」「レールにフックを

付ける」「国旗掲揚受け金具セット」の 3 種類の作業を用意して頂きました。同法人の就労移

行ジョブウェルより就労された方のお話も伺いました。仕事をする時に気をつけていることは

「梱包のバンドが真っすぐになっているか、綺麗に梱包が出来ているか、丁寧に作業を行う」

と教えてくれました。企業からは「作業の正確さ・丁寧さ・コミュニケーションを周りと取っ

て仕事を 1 人で抱え込まないで欲しい」と教えて貰いました。今回の企業見学の経験を活かし

今後はルーツの取り組みにも取り入れていきたいと思います。体験、見学を受け入れて頂いた

名工社様には大変感謝をしております。その後は、ららぽーとでお昼ご飯を食べました。セル

フうどんや精算機等、みんな良い経験になったと思います。 

 

 

 ○ジョブ・ルーツへの送迎について 

 保護者の皆様の送迎で来所される際は、ジョブビル前の駐車場へ入れて頂きお子様の乗降

をして頂けるようお願い致します。歩道でとめて乗降をされる方が見えますと歩行者の方の

往来がありとても危険です。どうぞよろしくお願い致します。 
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