
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○掃除道具の使い方 

就労や自立に不可欠な掃除を取り入れています。掃除道具の取り

扱い方や種類から始まりお家でもお手伝いできるように進めていま

す。取り組みの前に何故掃除をするかなどを話しています。衣服が汚

れるのをわかっていても掃除をしたい！そんな気持ちを持って取組

んでくれる子もいます。お家でも掃除や片付けができたときも、“きれ

いになるってきもちいいね。ありがとう。”など声かけをお願いします。 

○お買い物 

 日常で使用する文具や消耗品、食べ物などを買いに行っています。購入したいものを探す

だけでなく店内にある商品について話したり、、頼まれたものにより近いものを購入すること

が出来るように取組んでいます。支払いの際に小銭を出さずにお札だけで購入することも出

来ますが、みんな硬貨で払ってくれています。お釣りが無いように出すことは難しいですが、

お店の人にも協力を頂いて時間をかけながら支払いをしています。所外に出ることで、外で

のマナー、挨拶も心がけてくれています。 

 

    

 

 

○ボウリング（３月４日） 

 東名ボールにて第３回ジョブ・ルーツ杯を行いました。スペアや

ストライクを出せた時のみんなのうれしそうな顔やジャンプからパワーを感じます。 

クールにしていながらもスコアを気にしてすべてのレーンを確認している方もみえました。

帰所してからスコアのつけ方をお話し、スペアの後に多く倒すとスコアを伸ばせることなど

お話しました。 

 

 

○身だしなみも気をつけていきたいと思います。ハンカチやティッシュの持参をお願い致し

ます。ハンカチをお忘れの際は、貸出させて頂きますので洗濯後返却をお願い致します。 

生活スキル習得型 放課後等デイサービス 

 

 

ジョブ･ルーツ通信 
 

 

生活スキルトレーニング 

お 知 ら せ 

 

第 ８ 号  

平成２９年３月発行 

１つの学年も終わりとなり、それぞれに成長が見られた１年も締めくくりの時期になり

ました。新しい学年にワクワクしていたり、今までの慣れ親しんだ学校を卒業し新しい

学校に行く事を楽しそうに話したりしてくれます。日々過ごす中でみんな頑張っていま

す。来年度も経験を増やして行き、より成長できるよう支援させて頂きたいと思います。 

休  日  の  活  動 

 

の活動 

 


